
 
 
 
 

Daten und Fakten 
 
 
Alle Clubs 
Anzahl der Clubs:      194 
Umsatz der Fitness-Betriebe (Geschäftsjahr):  13,5 Millionen Euro 
Anzahl der Mitglieder:     Mehr als 40.000  
Anzahl Lizenznehmer:     94 
Durch. Umsatzrendite:      23,6 Prozent 
 
Lizenzmodell 
Gründung:       2017 
Mitarbeiter Zentrale:      8 
Sitz der Zentrale:      Esslingen 
Anzahl der aktiven Länder:     17 (Deutschland, Österreich, 

Schweiz, Niederlande, Belgien, 
Luxemburg, Frankreich, Spanien 
(Kanaren) Tschechien, Slowakei 
Polen, Italien, Irland, Dänemark 
Schweden, Norwegen, Katar) 

Umsatz Lizenzgeber Deutschland:    4,4 Millionen Euro 
Umsatzrendite:      30 Prozent 
Eigenkapitalquote:      100 Prozent 
 
Zukunft / Expansionsziel 2022 
Geplante Standorte zum 31.12.2022:   300 
Anzahl Lizenznehmer zum 31.12.2022:   150 
Aktive Länder zum 31.12.2022:    22 
 
Vision 2027 
Anzahl der Clubs:      1.000 
Anzahl Lizenznehmer:     500 
Aktive Länder:       30 
Umsatz der Fitness-Betriebe:    99 Millionen Euro 
Anzahl der Mitglieder:     Mehr als 350.000 
 
 
Über fit+ 
Die fit+ Fitnessstudios sind europaweit im ländlichen Raum zu finden. Seit der Gründung im 
Jahr 2017 ist fit+ eine Erfolgsgeschichte: Das innovative Konzept wächst dank Franchise-
Lizenzen rasant. Durch die komplette Digitalisierung in allen Bereichen ist ein nahezu 
personalloser Betrieb möglich. Gründer und Geschäftsführer sind Björn Krämer sowie 
Torsten Boorberg. Der ehemalige Beamte Björn Krämer wechselte 1999 in die 
Selbstständigkeit und ist mittlerweile Fitness- und Immobilienexperte mit mehr als 30 Jahren 
Erfahrung. Torsten Boorberg ist als selbständiger Unternehmer seit 1995 mit den Themen 
Unternehmensaufbau, -positionierung und Strategiefindung beschäftigt. Er betreibt mehrere 
Unternehmen, die in der Boorberg Gruppe zusammengefasst sind. 
 
 


